
承办院校提供的设备和场地信息清单

承办院校
红河卫生职业学院

比赛阶段 省校赛 赛道 康复治疗与护理赛道
组别

（中/高职）
高职组

类别 名称 型号 主要技术参数 台套数 厂商
备注

（图片）

硬件

智慧会议屏

75寸、带可移动万向轮支架，

有 HDMI、USB 接口、RJ45 网

口，支持播放视频、PPT 等

2台/室

PT 床

1、规格：约长 218×宽 112×高
51~80cm
2、承重：≥220kg
3、升降高度：51-80cm

4张

PT 凳

1、规格：约长 60×宽 60×高
40-54cm，凳面尺寸 43×38cm
2、材质：主体结构为钢架喷涂。

座面采用优质抗菌耐磨 PU 皮

革发泡一次成型。

3、可调液压缸。

4、带万向轮。

8张

多功能手法床

1、规格：约长 190×宽 68× 高

(53-83)cm
2、承重：约 220kg
3、升降高度：55-83cm

4张

轮椅

医用轻便折叠康复轮椅，高强

度铝合金车架，表面氧化处理，

前轮≥6 英寸免充气 PU 轮，后

轮 12~24 英寸 PU 免充胎，最大

承重≥100kg

4个



系列沙袋

1、规格：65×35×78cm
2、沙袋架有 4 个万向轮。

3、沙袋松紧可调（魔术贴）。

4、规格及数量：1.5kg2 个、2kg2
个、 2.5kg2 个。 4套

系列哑铃

1、规格：79×36×63cm
2、是由哑铃架和哑铃两部分组

成，哑铃架采用金属材料焊接

而成，哑铃由金属材料外浸塑

制成。

3、哑铃数量:1 件 1磅 1 件 2
磅 1件 3磅 1件 4磅 1件 5磅

1 件 6 磅 2 件 8 磅。

4套

手杖（三脚）

1.高度可调节：72-94cm，支脚

和固定板为钢质材料，更平稳、

更安全；

2.三脚手杖，脚上配有防滑橡胶

脚垫
4只

腋杖

1.高强度Ф19*1.2 铝合金管。

2.扶肩、握把：高档橡胶材质，

脚垫：橡胶耐磨防滑脚垫，内

藏金属垫片。

3.高度调节范围：123-143cm，

调节高度为：9档，腋托最小长

度：19cm，握把最小长度：10cm
4副

作业治疗综合训练

台

1、规格：190×105 ×95cm
2、材质：优质 ABS+ 配件木质

材料。

3、脚轮带刹车。

4、配有 11 种产品附件(包括：

分指板、 上肢协调功能练习

器(手指)、铁棍插板、木插板、

立式套圈、几何图形插板、 认

4套



知图形插板、模拟 作业工具、

上螺丝、 上螺母、磁性钮)。

靠背椅

材质：木；规格：坐高 42cm,
坐宽 40cm，靠背高 80cm(地面

到靠背最高点）

4把

圆木凳

材质，木，规格：高 43cm，凳

面直径 29cm

4个

护理床单元

一、护理床

整体尺寸：200*90*55cm（含护

栏）。配床上用品；背段升降：

0～70°（坐起位），支撑臂采

用双臂水平滑动结构，承重稳

定。腿段升降：0～45（屈膝位），

防止滑脱，手动摇柄。

二、医用床头柜

三、陪护椅

4 宏康

医疗

不锈钢治疗车 750*450*750 30

脚凳
高 45*23*18cm; 3

指夹式脉搏血氧仪

1、一键操作，8秒显示检测结

果轻巧易携带，随时随地监测

血氧饱和度；

2、符合人体工程学设计内置硅

胶模，柔暖贴合性更好；

3、重力感应，OLED 大屏四向

显示不同手势、不同方向，都

可直观读数；

4、血氧饱和度显示范围

为:0%~100%；

5、脉率显示范围

为:25~250BPM，±1%或±1bpm
6、供电方式:电池供电

10

臂式电子血压计

1、脉搏数据 40~200 次/分钟；

2、测量范围

0-300mmHg/(0-40.0kPa)；
10



3、记忆组数 50 组记忆值；

4、袖带适用于成人，适合臂围

25-30 厘米；

5、压力精度+3mmHg(正负

0.4kPa)以内；

6、主机外形尺寸约长 125*宽
60*高 20(毫米)。
7、内置锂电池，充一次电可使

用不低于 220 次

移动设备带

1.材质:全不锈钢喷塑边框

2.材质:环保免漆板固定背板

3.结构:配备静音轮并带刹车

4.结构:可拆卸设计，组装便捷

5.配置:氧气端不少于 2个

6.配置:吸引气端不少于 1 个

7.配置:呼叫器不少于 1个

8.尺寸:设备带面板厚度≥15mm
9.尺寸:设备带截面尺寸

≥200x50mm
10.尺寸:整体外形尺寸

≥1500x1200mm

6

软件

无

工具

弹力带

5 磅：2000*150*0.35MM
20磅:2000*150*0.45MM
2 米两条装 紫色蓝色 4套

量角器

铝合金一套+铝合金收纳箱

4套

体操棒

材质，木；规格：长度 100cm，

直径 2.9cm
4根

锐器盒
高 20cm直径 16cm 4个

通用
耗材

教学用一次性使用吸痰

包

F12 吸痰管 F12，内含生理盐水纱布、纱

布 3 块、镊子 1 个、小碗 1 个、治疗

巾 50*70cm 1 块、包布

40 个 扬州大

海
教学用一次性使用

吸痰包



教学用一次性使用雾化

器

YH-MZ 成人型，面罩带螺纹延长管 30 个 扬州大

海

教学用一次性使用

雾化器

教学用一次性使用静脉

留置针

L-A 22G,0.9*25mm 流速 33ml/min,50 支/
盒

1 盒 扬州大

海

教学用一次性使用

静脉留置针

一次性使用无菌敷贴 6*7cm 独立包装,100片/盒
1 盒 扬州大

海

一次性使用无菌敷

贴

教学用一次性使用胃管

插管包
DH-F14

托盘、鼻管固定装置、胃管、纱布2

块、石蜡油1袋、皮筋1个、别针1个、

镊子1个、干棉签3根、压舌板1个、

20ml推注器、圆盘、治疗巾、包布

30 个 扬州大

海

教学用一次性使用

胃管插管包

教学用一次性使用胃管

拔管包
DH-WB

拖盘、8*8纱布3块、松节油棉签3根、

薄膜手套1副、圆盘、治疗巾

30 个 扬州大

海

教学用一次性使用

胃管拔管包

教学用一次性使用治疗

巾
白色 50*70cm 50片/盒

2 盒 扬州大

海

教学用一次性使用

治疗巾

教学专用导电膏 瓶装 DH-228g
10 支 扬州大

海
教学专用导电膏

教学用一次性使用纱布

块
100包/盒 8*8cm-8P,2片/包

2 盒 扬州大

海

教学用一次性使用

纱布块

技术
支持

赛场配 1~2名技术负责赛场设备调试、数据收集等服务

场地
环境

1.物品准备间，分区域放置赛队物资；

2.赛室：赛场设置在一栋楼宇

（1）护理赛室在二楼、康复赛室在五楼，有电梯，电梯门宽 1.1m/高 2.1m；

（2）赛室有前后两门，门框宽 1.1m/高 2m；

（3）室内赛项展示区域约 50 ㎡、可保障电源；

3.设置赛前赛后候赛室、休息室，医疗服务点。

其他
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